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Beste Watervrlenden,

Hier alweer het laatste Blubblad van dit zwemseizoen.
De afgelopen maanden hebben er weer allerlei activiteiten
plaatsgevonden; zowel in het zwembad als daarbuiten!
In dit Blubblad vind je weer leuke verslagen en foto’s van
enkele activiteiten.
Op onze website www.gemertsewatervrienden.nl
kun je nog veel meer nieuws lezen, een kijkje nemen is
S dus zeker de moeite waard!
Op de website staat overigens ook een handige Jaaragenda, waarop precies
terug te vinden is wanneer het zwemmen is en wanneer niet!
Klik daarvoor linksonder op de pagina op “Jaarkalender 2015":
en je krijgt een mooi overzicht. ™
Voor de volwassen zwemmers zijn er weer drie woensdagen
waarop het een uur vrij zwemmen is.
We duimen voor lekker zwemweer in de zomervakantie,
en hopen jullie allemaal weer uitgerust terug in het bad te zien;
het normale zwemrooster zal weer vanaf
“maandag 31 augustus starten!

Groeten, de Blubblad-redactie
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_ Onze penningmeester Maria
jullie ook wel bekend bij het zwemlesgeven op woensdag en zaterdag
= wil zich inzetten voor A.L.S. hier is haar verhaal;
7 e
Bij mijn moeder zijn de symptomen in mei van 2009 begonnen,
in september van 2009 was ze niet in staat om te spreken.
In januari van 2010 werd de diagnose officieel met A.L.S geconstateerd.
Niemand van ons wist wat dit betekende, en we waren allemaal in schok
toen we de ernst van deze ziekte besefte.
In maart 2010 werd ze snel toegelaten in een verpleegtehuis.

De meeste dagen met een glimlach en glans in haar ogen.
Over de hele wereld zijn er mensen geld aan het inzamelen om onderzoek te financieren

en we komen steeds dichterbij. Maar zijn er nog lang niet.

Samen met mijn zus Yvonne die in Amerika woont, familie en vrienden
willen wij dit jaar wandelen ter
ondersteuning voor onderzoek en financiering

oy VOIN gezinnen die zich met deze vreselijke ziekte alledaagse bezighouden.
y Het zou heel fijn zijn als jullie ons zouden helpen voor deze strijd.
Er zal een collecte blik aan de balie staan die ik persoonlijk aan
de organisatie zal afgeven op 13 september a.s.
Hartelijk dank voor uw steun.

Maria

Tree of Hope Wij als vereniging
willen haar hierin in steunen vandaar deze oproep.
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= Foto's Wilian van Wanrooy en ose _ =
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Naam: Netty Bosmans
Leeftijd: 76

* oe lang ben je al lid?

' Ik ben al 40 jaar lid.

\ * Hoe ben je begonnen bij de GW\? '
Ik ben begonnen met "gewoon" zwemmen bij de GW
Ny Op een gegeven moment werd er gevraagd of er iemand les wild

o Ik wilde dit wel doen.
— *Wat houd je bezig binnen de GWA?
Ik ben uurleider op zaterdag, op woensdag geef ik 2 uur les en het 3e uur zwem ik zelf.

“ Ook zit ik bij de TC, Ik heb lang bejaardenzwemmen gedaan.
Zwemmen, zwemles geven en alles er omheen doe ik nog altijd met heel veel plezier!

Dit is mijn grote hobby!
* Leuke anekdote / wat zul je nooit vergeten?
In die 40 jaar heb ik heel wat mee gemaakt.
Hieronder klein deel, maar lang niet alles past in de spetter...
- |k ben de 1e vrouwelijke sport vrijwiligster van gemert. Er zijn zelfs maar 3 mannen mij voor gegaan.

e - Assistent zwemleider A was het aller eerste wat we moesten halen.

Hiervoor moesten we op een zondag naar een kale fabriekshal in een protestants dorpje
kort bij Den Haag. Hier was geen eten of drinken en wij hadden niets bij.

Ook in het dorpje was niets te krijgen alles was op zondag gesloten vanwege het geloof.
Wij hebben die hele dag dus geen eten gehad. Nu is dat wel anders!!
- Tijdens mijn Zwemleider B praktijk examen. Hadden de controleurs

veel plezier met mij. Ik wist tijdens het examen niet waarom zij zo moesten lachen.
Zij vroegen na afloop aan mij wat ik bedoelde met het voorste en achterst been.
Alleen paarden hebben dit... Mensen niet. Ik dacht eigenlijk dat ik iets stoms aan het doen was.
- Ik had voor mijn Zwemleider B - theorie een 7 en de praktijk een 8!
g - Toen ik moest oefenen voor Zwemleider B kon ik nooit tot de bodem komen
- i\ in het zwembad van Helmond. Het zwembad was namenlijk 5 meter diep.
Mijn maat waar ik alle cursussen etc mee heb gevolgd ging dan op de bodem
van het zwembad liggen en trok me dan aan mijn been naar benden. /"F\\
) - |k heb ooit 'S nachts in Nuenen gezwommen voor een goed doel. '

We zwommen dan met 2 of 3 tegelijk. 4
Wanneer je Rlaar was kon je slapen in een slaapzak bij het zwembad totdat je weer mocht zwemmen.
/ - Ook heb ik mee gedaan aan de 4 daagse zwemmen in fitland. i
/ - Met Koninginnendag heb ik jaren spellen gedaan in het water met de kinderen.

Dit hield op doordat dit op scholen een vrije dag werd en leerkrachten
/ ‘ dit niet in de vrijetijd deden. Dit was altijd erg leuk om te doen!
Aan wie geef je het "stokje" door - wie mag er de volgende keer dit stukje invullen?
Ik geef het stokje door aan Toon Dapperen. \
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Wist je dat ........ {

A
i)Het 18 juli de laatste zwemles is ?
* Je dan 1 vriendje of vriendinnetje mee mag nemen?
* s'Middags ook nog een hele leuke seizoens afsluiting in
~ 5 speeltuin “De Wieken” is ? ( Van 14.00 uur tot 18.00 uur)
L Je je voor de seizoensafsluiting nog steeds op kunt geven ?1?!
* Er weer een jeugdkamp is op 3 - 4 en 5 oktober ? /

* Er ook nog een jeugd aktiviteit komt in september

_voor de jeugd van 12 t/m 16 jaar?

:ﬂ Wij iedereen een hele fijne vakantie wensen ?

* Wij graag leuke Vakantie Zwem verhalen en tekeningen
ontvangen voor in het Blub Blad ?
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Duikteam assisteert bij triatlon

Op zondag 28 juni vond in Elsendorp de jaarlijkse triatlon plaats van
de triatlongroep uit Gemert.
Duikteam de Gemertse Watervrienden was hierbij uitgenodigd om
een oogje in het zeil te houden tijdens het zwemonderdeel.
De deelnemers van de triatlon zouden in de plas op de eerste stichtingsweg in Elsendorp
een 4 tal rondjes langs een 250 meter lange lijn zwemmen.
Omdat dit ver uit de kant was, lagen de duikers om de 25 meter in het water
aan beide zijden van de lijn.
Mocht er een zwemmer in moeilijkheden komen en onverhoopt naar beneden zakken,
zou er altijd een duiker in de buurt zijn om de zwemmer boven te houden
en naar de kant te vervoeren. Ondanks dat de duikers van de
Gemertse Watervrienden duiken voor hun plezier,
zijn ze ook getraind om reddingen uit te voeren en hebben de meeste leden
een volledig EHBO-diploma. Na zo’n 20 minuten zwemmen
waren alle deelnemers van de triatlon zonder problemen uit het water geklommen
en konden de duikers nog een welverdiende duik maken in de plas.
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Examen Zwemvaardigheid
Examen Survival zwemmen
Examen Snorkelen

Examen ABC

Vakantie tot 30 Augustus.
Vrij zwemmen 20u - 21u
Vrij zwemmen 20u - 21u

Augustus [N

t/m 30 | Vakantie N g/

26 | Vrij zwemmen 20u - 21u
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